
Martes 

Miss. Jessica 

Globos sensoriales 

Saludo:  Yo tengo una tía, la tía Mónica que cuando va al mercado le dicen hola-la . 

Material  

● Globo 
● Harina 
● Botella de plástico. 

Motricidad Fina 

Agregar la cuarta parte de harina en la botella de plástico, después coloca el globo (sin 
inflar) y comenzarás a presionar la botella hasta que consideres que el globo ya tenga 
suficiente harina lo amarramos y listo. 

Objetivo: 

Desarrollar la sensibilidad táctil y familiarizarlos con las distintas texturas. Asi como 
estimular la motricidad fina, una habilidad fundamental para que más tarde los niños 
puedan empezar a dibujar y hacer sus primeros trazos. 



 


